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Objetivo general: Comprender la importancia de los derechos humanos y la perspectiva de género, para
establecer una cultura de respeto a los derechos humanos y la dignidad humana, en los ambitos
profesionales de la AMC, con el objetivo de identificar y reconocer, los érganos, las facultades y los
procedimientos que integran el sistema no jurisdiccional de los derechos humanos y las acciones que se
realizan para la prevencion de la violencia de género.

Objetivos especificos:

¢ Identificar las fuentes de reconocimiento de los derechos humanos en el ambito interno y en el ambito
internacional.

e Comprender los mecanismos no jurisdiccionales de proteccion de los derechos humanos en México,
asi como su importancia y funcionamiento.

e Conocerlas obligaciones que el Estado tiene en el cumplimiento de los derechos humanos.

e Establecerlas acciones en materia de prevencion a la violencia género que realiza la CDHCM.



Encuadre

. Introduccion a los derechos humanosy al sistema intemacional de proteccion

Se sugiere comenzar con la introduccion a los derechos humanos dando respuesta a las siguientes
preguntas:

= ;Qué son los derechos humanos?
= ;Cuales son sus principales caracteristicas?
= ;Cual es el fundamento de los derechos humanos?

Conjunto de condiciones
necesarias para que las

¢Qué es la dignidad? $Qué es la autonomia? personas vivan con dignidad.

* Valor interno, insustituible, * Gobierno de uno/una mismo/a. Son un ideal de convivencia y
absoluto. = Duenos/as de nuestra vida, de realizacién humana.

* Por lo que somos y no por lo que nuestras decisiones.
hagamos. * autonomia subordinacion.

* Valor que tenemos, lo que hay que  « Vida: cuerpo / decisiones /
defender frente a otras personas. elecciones. l.Ols derecr]os hulmano? §on

* Relaciones de tu a tu, no de VaaOIi‘eS universa es'é" mm?‘?, y
subordinacion, sumision, maximos, son ac%gr 0S poiiticos
cosificacion. y son normas juridicas.



iCuales son las caracteristicas de los
derechos humanos?




Universales: Corresponden a todas las personas sin
excepcion, lo que permite que todo ser humano tenga
acceso a ellos.

Interdependientes: Todos los derechos humanos

’ -
Ca racteristicas requieren ser respetados porque se encuentran
vinculados; cada uno de ellos va unido al resto. Si no se
d e | 0OS De reCh 0S respeta o violenta uno, pondria en peligro el resto de
ellos.
H umanos Indivisibles: No pueden fragmentarse o separarse unos a
otros.

Progresivos: Lo que implica el gradual progreso para
lograr su pleno cumplimiento, es decir, que para el
cumplimiento de ciertos derechos se requiera la toma de
medidas a corto, mediano y largo plazo, procurando su
real satisfaccion. Este principio implica la no regresividad
en el reconocimientoy en la garantia de los derechos.



Fundamento de los derechos humanos

Dignidad

Refiere a reconocer y respetar el valor
absoluto que poseemos como seres
humanos.

Como fundamento es necesario para
erradicar el trato discriminatorio y
violento que se arraiga en Ilas
interacciones sociales cuando se
establece una valoracion de las
personas, de acuerdo con sus
cualidades, caracteristicas o
posesiones, en particular a los grupos
de atencidon prioritaria incluyendo a
Mujeres y NNA.
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Introduccion a los derechos humanos y al sistema internacional de proteccion

Antecedentes de la Carta Internacional de
Derechos Humanos

Segunda

i Nacimiento Derechos
. de la ONU
Mundial e




El derecho internacional de los

Derechos Humanos

Las normas relativas a los Derechos Humanos
lus Cogens

La Organizacién de las Naciones Unidas (ONU)

Organos de Naciones Unidas Las Naciones Unidas y los

Derechos Humanos .
Instrumentos Universales

La Declaracién Universa de los Derecho Humanos

de los Derechos Humanaos
Pacto Internacional de
Derechos namicos,

Sistemas Regionales de
Proteccién de los Derechos

Pacto Intern

Humanos

olo Facultative del
Pacto Internacional de
Derechos Civiles y

08
Segundo Protocolo
Facultativo  del (

Humanos

ramericana

Sistema Universal de Derechos Humanos

le muerte
Declaracidn del Milenio

El Derecho Internacional Humanitario
La Corte Penal

MG EEELE]




Sistema Universal de los DDHH (ONU)

Sistema que observa el ejercicio de los DDHH en los paises
que forman parte de la ONU.

Cuenta con Comités conformados por expertos
independientes que supervisan la aplicacion de los Pactos
y Convenciones (Comité de los DDHH del Niio).

Cuenta con Relatoras (es) sobre los temas de los Pactos
Realiza Informes Especiales

Realiza Examenes y llama a comparecer a los Estados
(EPU)

Recibe informacion generada por Sociedad Civil (informes
alternativos).

Observaciones Generales

Recomendaciones Generales

COAUTE

oF DE

EC 05,
SOCIALES

¥ CULTURALES

Desarrollo

Sistema Interamericano de los DDHH
(SIDH)

Es el mecanismo regional encargado de
promover y proteger los ddhh en América.
Vigila el cumplimiento de la Convencidn
Americana de Derechos Humanos y sus
Protocolos

Estd conformado por una Comision (CIDH) y
una Corte (ColDH).

La CIDH tiene funciones cuasi-jurisdiccionales
(Peticiones y Recomendaciones)

LA ColDH tiene funciones contenciosas vy
consultivas (Sentencias y Opiniones)

(Ventura, 2014)




Tratados internacionales de derechos humanos

*Declaracion Universal de los Derechos Humanos

Pactos Declaraciones™
Convenciones Cartas
Protocolos Principios
Convenios Agendas

Sentencias y Recomendaciones de Organismos Internacionales

DATOS INTERESANTES:

Los 9 tratados internacionales de derechos humanos estan centrados en
distintos grupos de poblacién como: las personas que sufren discriminacién
racial, las mujeres, rc:s y los nifios, las personas migrantes y las personas con
discapacidad; o en violaciones concretas como, las desapariciones forzadas
o la tortura.

México ha ratificado esos 9 tratados Y, por lo tanto, ha adquirido la ob|igaci6n
legal de respetar, proteger y hacer efectivos los derechos ahi reconocidos.




Casos de México ante la Corte Interamericana de Derechos Humanos
= Martin del Campo Dodd vs México 3 de septiembre de 2004 (Tortura)
= Castaneda Gutman vs México - 6 de agosto de 2008 (Recurso judicial efectivo)

= Gonzalez y otras (“Campo Algodonero”) vs México-16 de noviembre de 2009 (Violencia contra la
mujer)

= Radilla Pacheco vs México - 23 de noviembre de 2009 (Desaparicion forzada)

= Fernandez Ortegay otros vs México-30 de agosto de 2010 (Violencia contra la mujer)
= Rosendo Cantily otravs México-31 de agosto de 2010 (Violencia contra la mujer)

= Cabrera Garcia y Montiel Flores vs México - 26 de noviembre de 2010 (Tortura)

= Garcia Cruz Sanchez y Silvestre vs México-26 de noviembre de 2013 (Tortura) (Acuerdo de
solucion amistosa)



Il. Marco nacional de proteccion de los derechos humanos

> Reforma constitucional de 2011

> Fuentes nacionales de los derechos humanos

¢ Sabias qué?
T . 1 Respetar 2 Proteger
En la reforma constitucional en materia de derechos humanos del

10 de junio de 2011, cambia la denominacion del Capitulo |, dejando Qf
|

atras el concepto de "garantias individuales”, sustituyéndolo por la
denominacion “De los derechos humanos y sus garantias”, también ’

se modifica el articulo primero que en vez de “otorgar” derechos
ahora los “reconoce”. La vision anterior restringia los derechos
humanos, porque mediante estas garantias se dejaba a la buena
voluntad del Estado el respeto de los derechos humanos.

Es decir, desde el enfoque anterior, los derechos eran prerrogativas
que el Estado desde una “posicion generosa” concedia a las
personas.

Para recordar

El principio pro persona implica que toda persona servidora publica
tiene la obligacién de establecer siempre la mayor proteccién de
las personas ante situaciones en las cuales puedan encontrarse

en desventaja para el ejercicio de sus derechos, por ello, se debe
acudir a la norma juridica que mas favorezca a la persona y a la
interpretacion que proteja de mejor forma un derecho humano.




El reconocimiento de los derechos fundamentales en la Constitucion de la Ciudad de México.

Plebiscito /Reforma del art. 122 de
la CPEUM: Estatuto de Gobierno del
Distrito Federal y eleccion dela
ALDF, Jefatura de Gobiernoy
Delegacionales.

LINEA DEL TIEMPO

Dos proyectos de reforma
politica por la ALDF, NO
fueron aprobados por el

e 29 de enero: Se publica el
Decreto de Reforma Politica

* 5 de febrero: El Jefe de Gobierno
integra el Grupo Redactor

* 15 de septiembre: Se instala la
Asamblea Constituyente

Senado.

/

» 5 de febrero ; Publicacion de la
Constitucion de la Ciudad de
México

*7 de marzo : Se presentan
Acciones de inconstitucionalida ¢

4

*» 17 de septiembre 2018
entrara en vigor la
Constitucion de la Ciudad
de México.

* Adecuacién del orden
juridico de la Ciudad

._q




Dignidad Principio supremo rector de
la CPCMX y sustento de los
Humana derechos humanos

En la CDMX las personas gozan de
derechos humanos y sus garantias

DDHH reconocidos en la CPCMX,
tratados, instrumentos, normas
generales y locales

El Estado debe promover, proteger,
respetar y garantizar los derechos
humanos

lil. Los derechos fundamentalesen la
Constitucion de la Ciudad de México

Pro
persona

No

Complementariedad ragesided

Principios
rectores de
ddhhenla

Integralidad CPCMX

Dignidad Universalidad




Los derechos fundamentales en la Constitucion de la Ciudad de México

Cultura de

Género
paz
lgualdad .
8 . Etarea
sustantiva
No Diseio
discriminacién universal
Inclusion Accesibilidad
Intgres Interculturalidad
superior de
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Los derechos fundamentales en la Constitucion de la Ciudad de México

Nuevos derechos

Derechos sexuales /derechos

Grupos de atencidn prioritaria:
... personas que debido a la desigualdad estructural

enfrentan discriminacion, exclusién, maltrato, violencia

. D reproductivos
y mayores obstaculos para el pleno ejercicio de sus
derechos y libertades fundamentales. Seguridad humanay proteccion civil
Mujeres Personas con discapacidad Familias
Personas privadas de Nifios, nifias y adolescentes SRRl e
su libertad Muerte digna
Personas victimas Personas mayores Al deporte
Personas en situacion Personas afrodescendientes Al cuidado
de calle Espacio publico
Persc.ma.f, que residen Personas milgra.ntes y Sl.JjetaS Ciudad
en instituciones de de proteccion internacional » )
= cleeree cae] Proteccion de animales
Personas de identidad Personas LGBTTTI Movilidad
indigena Al cuidado
Minorias religiosas Personas jovenes Desarrollo cientifico

Personasvictimas Tiempo libre




Cierre de la primera parte
Se da paso a preguntas y respuestas

iMuchas gracias
por su atencion!




IV. La labor de la Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México

Organismos publicos de Derechos Humanos




IV. Naturaleza de la Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México

» La CDHCM es el organismo encargado de proteger, promovery garantizar los derechos humanos.

> Es la institucion encargada de conocer sobre quejas y denuncias por presuntas violaciones a los
derechos humanos cometidas por cualquier autoridad o persona que desempeiie un empleo, cargo o
comision en la administracion publica de la Ciudad de México o en los 6rganos de procuracion y de
imparticion de justicia que ejerzan jurisdiccion local en la Ciudad de México. Realiza recomendaciones
en la materia, asiste, acompanay asesora a las victimas de violaciones a derechos humanos.

» La persona titular de la CDHCM es designado por el Congreso de la Ciudad de México y su actuacion al
frente de la Comision es autonoma, es decir, no estad supeditado a autoridad o servidor piblico
alguno. Elfuncionamiento de la CDHCM esta regido por su propia Ley y su Reglamento Interno.




Ambito de competenciade la CDOHCM

El ambito de competencia de la CDHCM esta definido en la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanosy en su ley interna que:

Esta excluida de conocer:

v’ Cuestiones jurisdiccionales de fondo

v" Actos y resoluciones de organismosy autoridades electorales

v" Resoluciones de caracter jurisdiccional

v/ Consultas formuladas por autoridades, particulares u otras entidades, sobre interpretacion de
disposiciones constitucionalesy de otros ordenamientos juridicos

Se entiende por resoluciones de caracter jurisdiccional:

v’ Las sentencias o laudos definitivos que concluya la instancia

v’ Las sentencias interlocutorias que se emitan durante el proceso

v’ Los autos y acuerdos dictados por el juez o por el personal del juzgado o tribunal u drgano de
imparticion de justicia, para cuya expedicion se haya realizado una valoracion y determinacion juridica o
legal



Ambito de competenciade laCDHCM
Articulo 56. Atribuciones de las Delegaciones
Las personas servidoras publicas a que se refiere el articulo anterior ejerceran, entre otras, las
atribuciones siguientes:

*  Promover la educacion en derechos humanos;

* Propiciar acciones preventivas de afectaciones a derechos humanos;

* Atender, segln corresponda, la peticion inicial de las personas que accedan a los servicios de la Delegacidon buscando,
en todo caso, alcanzar soluciones que respondan a los principios bdsico de la justicia restaurativa;

* Dar seguimiento al cumplimiento de las recomendaciones dirigidas a la Alcaldia respectiva;

* Proponer y/o impulsar medios alternativos para la prevencion y/o resolucién de conflictos sociales, a través de
mecanismos como la mediacion y la conciliacion;

* Brindar asesoria a las personas peticionarias cuyos hechos no sean competencia de la Comisidn, para acceder a los
servicios que brinda la propia Alcaldia o a cualesquiera otros que se requieran de acuerdo a sus necesidades;

* Realizar actividades de mediacion social encaminadas a facilitar el dialogo, con el propdsito de prevenir o se busque y
construya una solucion satisfactoria al posible conflicto existente entre las personas y la autoridad o las personas
servidoras publlcas ; =

A 5 afos de la publicacion de la Constitucion de la
CDMX. la CDHCM hace un balance sobre los avances &
éQu é es la proximidad de sus serviclos a través de sus 16

O e ¢QU|éﬂes delegaciones en las Alcaldias

da (e Cwdnd dhe Munken {COHCAT

cComo s

iConoce nuestros servicios!

@ 55 btb!




Ambito de competenciade la CDHCM

Articulo 28.- De la competencia de la CDHCM.

Articulo 72. De las Violaciones Graves.

Articulo 89.- Atencidn a solicitud inicial improcedente.
Articulo 99.- Requisitos de admision para tramite como quejas

Articulo 74. De los servicios en Delegaciones

Si del planteamiento expuesto por la persona peticionaria se advierten hechos que pudiesen ser atendidos de forma
inmediata por personal de la Alcaldia, se informara a la persona Coordinadora de Oficina de la Delegacion, para que
realice las gestiones necesarias para su atencion, cuyo término no podra exceder de 5 dias habiles

Por teléfono:

52 29 56 00

Ombudsmovil

| .En nuestras 16 - presenta t’oclaliza-gn tlllQ
Delegaciones O una auelia elegacion el

=°"" CDHCM 1

8 Por correo

convencional:

Av Universidad 1449,
Col. Pueblo Axotla,
C.P. 01030 Del. Alvaro
Obregén Ciudad de México.




Una grave violacion a
los derechos humanos

Un problema de salud y
proteccion que pone en
riesgo la vida



La violencia de género puede suceder en:

El espacio publico: lugar en el que convergen distintos factores culturales,
intercambios sociales y econdmicos, de informaciéon y al que puede acceder
cualquier persona, sin importar su edad, sexo, preferencia sexual, condicion fisica o
nivel socioecondmico.

El espacio privado: lugar donde la persona desarrolla “libremente” su intimidad y su
personalidad en un "ambito reservado e inalienable". En este sentido, las residencias
y los lugares en los que las personas habitan, son el espacio privado por excelencia.




Importancia de la prevencion

Es la Unica manera para detener la violencia, incluso antes de que
ocurra. Requiere un compromiso politico, aplicar leyes que
fomenten la igualdad de género, invertir en organizaciones de
mujeres y abordar las multiples formas de discriminacion a las que
se enfrentan las mujeres a diario.

> a




Fomentar la sensibilizacion por parte de la CDHCM

Menopausia y
derechos humanos
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ANTE LA VICLENCIATE VEMOS Y TE ESCUCHAMOS

55 3335 0082

-

-
§ief ©'5% Sunben on a0, reCuseda T
e et an solie. oSt s ?,uﬂdl!o

La violencia
no se justifica.

La CDHCM implementa linea de atencid
telefénica para mujeres victimas de v ol

55 3335 0082
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Momento 3

Cierre de la sesion
Se da paso a preguntas y respuestas

iMuchas gracias
por su atencion!




