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DICTAMEN QUE PRESENTAN LAS COMISIONES DE DESARROLLO SOCIAL Y DE
DESARROLLO Y FOMENTO ECONOMICO RELATIVO A LA PROPOSICION CON PUNTO
DE ACUERDO, POR EL QUE SE EXHORTA A LAS DIRECCIONES GENERALES DE
DESARROLLO SOCIAL, Y DE DESARROLLO Y FOMENTO ECONOMICO DE LA
ALCALDIA LA MAGDALENA CONTRERAS, A LLEVAR A CABO LA FERIA DE LAS
PERSONAS ADULTAS MAYORES DE LA MAGDALENA CONTRERAS PRESENTADO
POR EL CONCEJAL ADRIAN BELMONT PALACIOS.

INTEGRANTES DEL CONCEJO
DE LA ALCALDIA LA MAGDALENA CONTRERAS
PRESENTE

A las Comisiones de Desarrollo Social y de Desarrollo y Fomento Econémico del Concejo de
la Alcaldia La Magdalena Contreras, les fue turnada la PROPOSICION CON PUNTO DE
ACUERDO, POR EL QUE SE EXHORTA A LAS DIRECCIONES GENERALES DE
DESARROLLO SOCIAL, Y DE DESARROLLO Y FOMENTO ECONOMICO DE LA
ALCALDIA LA MAGDALENA CONTRERAS, A LLEVAR A CABO LA FERIA DE LAS
PERSONAS ADULTAS MAYORES DE LA MAGDALENA CONTRERAS PRESENTADO
POR EL CONCEJAL ADRIAN BELMONT PALACIOS.

Esta Comision, con fundamento en los articulos 122, Apartado A, fraccion VI de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 53 Apartado C, numeral 3, fracciones
I'y VII de la Constitucién Politica de la Ciudad de México; 97 y 99 de la Ley Organica de
Alcaldias de la Ciudad de México; 86 y 87 del Reglamento para el Gobierno Interior del
Concejo de la Alcaldia la Magdalena Contreras, somete a la consideracion del pleno de este
érgano colegiado, el Dictamen que ha formulado al tenor de los siguientes:

ANTECEDENTES

1. En fecha 10 de junio de 2011, se publicé en el Diario Oficial de la Federacion una
reforma constitucional de Derechos Humanos, la cual ha tenido como mandato crear
una nueva cultura de derechos humanos, poniendo al centro la dignidad de las
personas.

2. México ha sido parte diversos tratados, instrumentos declarativos y conferencias
encaminados a la proteccion de las personas mayores, tales como el Pacto
Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, el 23 de marzo de
1981; Los derechos econdmicos, sociales y culturales de las personas mayores en
1995; el Plan de Accion Internacional de Viena sobre el Envejecimiento de Naciones
Unidas 1982; los Principios de las Naciones Unidas en favor de las personas de edad
de 1991, el Protocolo Adicional a la Convencién Americana sobre Derechos Humanos
en materia de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales "Protocolo de San
Salvador" de 1998; la Declaracion Politica y Plan de Accién Internacional de Madrid
sobre el Envejecimiento en 2002 y; la Carta de San José sobre los derechos de las
personas mayores de Ameérica Latina y el Caribe de 2012.
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En fecha 29 de noviembre de 2017, fue adoptada la Declaracion “Envejecer con
dignidad y derechos humanos en México: Nuestra meta”, mediante la cual se inst6 al
Estado Mexicano a la ratificacién de la Convencién Interamericana sobre la Proteccion
de los Derechos Humanos de las Personas Mayores, adoptado en 2015.

En la mencionada Declaracién, en materia de seguridad econdmica, los organismos
suscritos expresaron recomendaciones que conllevan a la organizacién de ferias de
empleo para personas mayores; asi como la implementacion de acciones positivas e
incentivos al sector privado para lograr la plena incorporacién en actividades
economico-productivas de las personas mayores con alguna discapacidad vy,
garantizar proteccion social de las personas mayores con dependencia total.

En fecha 10 de enero de 2023, se publicd en el Diario Oficial de la Federacién el
decreto del 13 de diciembre de 2022 por el que la Camara de Senadores aprueba la
Convencién Interamericana sobre la Proteccién de los Derechos Humanos de las
Personas Mayores, adoptada en Washington D.C., Estados Unidos de América, el 15
de junio de 2015.

En fecha 1 de marzo de 2023, durante la Treceava Sesion Ordinaria del Concejo de
la Alcaldia La Magdalena Contreras, el Concejal Adrian Belmont Palacios presenté la
PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO, POR EL QUE SE EXHORTA A LAS
DIRECCIONES GENERALES DE DESARROLLO SOCIAL, Y DE DESARROLLO Y
FOMENTO ECONOMICO DE LA ALCALDIA LA MAGDALENA CONTRERAS, A
LLEVAR A CABO LA FERIA DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES. Misma que
fue aprobada por unanimidad.

En fecha 2 de marzo de 2023, la Secretaria Técnica del Concejo turné la proposicion
con punto de acuerdo materia del presente Dictamen a las Comisiones de Desarrollo
Social y de Desarrollo y Fomento Econémico, para su estudio y dictamen
correspondiente.

CONSIDERANDOS

Convencion Interamericana sobre la Proteccion de los Derechos Humanos de las
Personas Mayores

1.

Que en la Convencién Interamericana sobre la Proteccion de los Derechos Humanos
de las Personas Mayores, los Estados parte resaltan que la persona mayor tiene los
mismos derechos humanos vy libertades fundamentales que otras personas, y que
estos derechos, incluido el de no verse sometida a discriminacion fundada en la edad
ni a ningun tipo de violencia, dimanan de la dignidad y la igualdad que son inherentes
a todo ser humano.

Que en la Convencién Interamericana sobre la Proteccion de los Derechos Humanos
de las Personas Mayores, los Estados parte reconocen que la persona, a medida que
envejece, debe seguir disfrutando de una vida plena, independiente y autébnoma,



ALCALDIA

LA MAGDALENA  oMmisIONES DE DESARROLLO SOCIAL Y DE

CONTRERAS DESARROLLO Y FOMENTO ECONOMICO
2021-2024

m

con salud, seguridad, integracién y participacién activa en las esferas econémica,
social, cultural y politica de sus sociedades.

3. Que el articulo 2 de la Convencién Interamericana sobre la Proteccion de los Derechos
Humanos de las Personas Mayores, define como persona mayor a aquella de 60 afios
0 mas, salvo que la ley interna determine una edad base menor o mayor, siempre que
esta no sea superior a los 65 afios. Este concepto incluye, entre otros, el de persona

adulta mayor.

4. Que el articulo 3, inciso 0) de la Convencidn Interamericana sobre la Proteccion de
los Derechos Humanos de las Personas Mayores, establece como principio general
de la Convencion la responsabilidad del Estado y participacion de la familia y de la
comunidad en la integracién activa, plena y productiva de la persona mayor dentro de
la sociedad, asi como en su cuidado y atencion, de acuerdo con su legislacion interna.

5. Que el articulo 4, inciso f) de la Convencidn Interamericana sobre la Proteccién de los
Derechos Humanos de las Personas Mayores, establece que los Estados Parte se
comprometen a salvaguardar los derechos humanos y libertades fundamentales de la
persona mayor enunciados en la presente Convencion, sin discriminacion de ningtn
tipo, y a tal fin promoveran la mas amplia participacion de la sociedad civil y de otros
actores sociales, en particular de la persona mayor, en la elaboracion, aplicacién y
control de politicas publicas y legislacion dirigida a la implementacion de la presente
Convencion.

6. Que el articulo 8 de la Convencion Interamericana sobre la Proteccion de los Derechos
Humanos de las Personas Mayores, establece que la persona mayor tiene derecho a
la participacion activa, productiva, plena y efectiva dentro de la familia, la comunidad
y la sociedad para su integracion en todas ellas. Los Estados Parte adoptaran medidas
para que la persona mayor tenga la oportunidad de participar activa y productivamente
en la comunidad, y pueda desarrollar sus capacidades y potencialidades. A tal fin:

a) Crearan y fortaleceran mecanismos de participacion e inclusion social de la
persona mayor en un ambiente de igualdad que permita erradicar los prejuicios
y estereotipos que obstaculicen el pleno disfrute de estos derechos.

b) Promoveran la participacion de la persona mayor en actividades
intergeneracionales para fortalecer la solidaridad y el apoyo mutuo como
elementos claves del desarrollo social.

c) Aseguraran que las instalaciones y los servicios comunitarios para la poblaciéon
en general estén a disposicion, en igualdad de condiciones, de la persona
mayor y tengan en cuenta sus necesidades.

7. Que el articulo 21, parrafos primero, cuarto, quinto y sexto de la Convencion
Interamericana sobre la Protecciéon de los Derechos Humanos de las Personas
Mayores, establece que la persona mayor tiene derecho a su identidad cultural, a
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participar en la vida cultural y artistica de la
comunidad, al disfrute de los beneficios del
progreso cientifico y tecnolégico y de otros productos de la diversidad cultural, asi
como a compartir sus conocimientos y experiencias con otras generaciones, en
cualquiera de los contextos en los que se desarrolle.
Los Estados Parte fomentaran programas culturales para que la persona mayor pueda
desarrollar y utilizar su potencial creativo, artistico e intelectual, para su beneficio y
para el enriquecimiento de la sociedad como agente transmisor de valores,
conocimientos y cultura.
Los Estados Parte impulsaran la participacion de las organizaciones de personas
mayores en la planificacién, realizacién y divulgacion de proyectos educativos y
culturales.
Los Estados Parte incentivaran, mediante acciones de reconocimiento y estimulo, los
aportes de la persona mayor a las diferentes expresiones artisticas y culturales.

8. Que el articulo 27, parrafo primero de la Convencién Interamericana sobre la
Proteccién de los Derechos Humanos de las Personas Mayores, establece que la
persona mayor tiene derecho a la participacion en la vida politica y publica en igualdad
de condiciones con los demas y a no ser discriminados por motivo de edad.

9. Que el articulo 32 de la Convencién Interamericana sobre la Proteccién de los
Derechos Humanos de las Personas Mayores, establece que los Estados Parte
acuerdan:

10. Adoptar medidas para lograr la divulgacién y capacitacién progresiva de toda la
sociedad sobre la presente Convencion.

11. Fomentar una actitud positiva hacia la vejez y un trato digno, respetuoso y considerado
hacia la persona mayor y, sobre la base de una cultura de paz, impulsar acciones de
divulgacion, promocion de los derechos y empoderamiento de la persona mayor, asi
como evitar el lenguaje e imagenes estereotipadas sobre la vejez.

12. Desarrollar programas para sensibilizar a la poblacién sobre el proceso de
envejecimiento y sobre la persona mayor, fomentando la participacion de ésta y de
sus organizaciones en el disefio y formulacion de dichos programas.

13. Promover la inclusién de contenidos que propicien la comprensién y aceptacion de la
etapa del envejecimiento en los planes y programas de estudios de los diferentes
niveles educativos, asi como en las agendas académicas y de investigacion.

14. Promover el reconocimiento de la experiencia, la sabiduria, la productividad y la
contribucion al desarrollo que la persona mayor brinda a la sociedad en su conjunto.

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
15. Que el articulo 1, parrafos primero y tercero de la Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, establece que en los Estados Unidos Mexicanos todas las
personas gozaran de los derechos humanos reconocidos en esta Constitucion y en
los tratados internacionales de los que el Estado Mexicano sea parte, asi como de las
garantias para su proteccion, cuyo ejercicio no podra restringirse ni
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suspenderse, salvo en los casos y bajo las

condiciones que esta Constitucion establece.
Todas las autoridades, en el ambito de sus competencias, tienen la obligacién de
promover, respetar, proteger y garantizar los derechos humanos de conformidad con
los principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad. En
consecuencia, el Estado debera prevenir, investigar, sancionar y reparar las
violaciones a los derechos humanos, en los términos que establezca la ley.

Que el articulo 122, Apartado A, fraccién VI de la Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, establece que el gobierno de las demarcaciones territoriales de la
Ciudad de México estara a cargo de las Alcaldias y que su integracién, organizacion
administrativa y facultades de las Alcaldias se estableceran en la Constitucion Politica
y leyes locales. Asimismo, que las Alcaldias son érganos politico administrativos que
se integran por un Alcalde y un Concejo electos por votacidn universal, libre, secreta
y directa, para un periodo de tres afios.

Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores

17.

18.

19.

20.

Que el articulo 2, fracciones | y Ill de la Ley de los Derechos de las Personas Adultas
Mayores, establece que la aplicacién y seguimiento de esta Ley, corresponde al
Ejecutivo Federal, a través de las Secretarias de Estado y demas dependencias que
integran la Administracion Publica, asi como las Entidades Federativas, los
Municipios, los Organos Desconcentrados y paraestatales, en el ambito de sus
respectivas competencias y jurisdiccion, y; a los ciudadanos y la sociedad civil
organizada.

Que el articulo 3, fraccion | de la Ley de los Derechos de las Personas Adultas
Mayores, establece que son Personas Adultas Mayores aquellas que cuenten con
sesenta anos o mas de edad y que se encuentren domiciliadas o en transito en el
territorio nacional.

Que el articulo 3, fraccion VIII de la Ley de los Derechos de las Personas Adultas
Mayores, establece que la Integracién Social es el resultado de las acciones que
realizan las dependencias y entidades de la administracion publica federal, estatal y
municipal, las familias y la sociedad organizada, orientadas a modificar y superar las
condiciones que impidan a las personas adultas mayores su desarrollo integral.

Que el articulo 10, fracciones VI, VII, 1X, XI, XIV, XVIIl y XX de la Ley de los Derechos
de las Personas Adultas Mayores, establece entre los objetivos de la Politica Nacional
sobre personas adultas mayores promover la solidaridad y la participacion ciudadana
para consensar programas y acciones que permitan su incorporacion social y alcanzar
un desarrollo justo y equitativo; fomentar en la familia, el Estado y la sociedad, una
cultura de aprecio a la vejez para lograr un trato digno, favorecer su revalorizacion y
su plena integracion social, asi como procurar una mayor sensibilidad, conciencia
social, respeto, solidaridad y convivencia entre las generaciones con el fin de evitar
toda forma de discriminacién y olvido por motivo de su edad, género, estado fisico o
condicion social; impulsar el desarrollo humano
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integral de las personas adultas mayores

observando el principio de equidad de género, por
medio de politicas publicas, programas y acciones a fin de garantizar la igualdad de
derechos, oportunidades y responsabilidades de hombres y mujeres asi como la
revalorizacion del papel de la mujer y del hombre en la vida social, econémica, politica,
cultural y familiar, asi como la no discriminacién individual y colectiva hacia la mujer;
propiciar formas de organizacion y participacion de las personas adultas mayores, que
permitan al pais aprovechar su experiencia y conocimiento; propiciar su incorporacién
alos procesos productivos emprendidos por los sectores publico y privado, de acuerdo
a sus capacidades y aptitudes; promover la difusién de los derechos y valores en
beneficio de las personas adultas mayores, con el propésito de sensibilizar a las
familias y a la sociedad en general respecto a la problematica de este sector, y;
fomentar la creacion de espacios de expresion para las personas adultas mayores.

Que el articulo 11 de la Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores,
establece que la Federacién, las entidades federativas y los municipios ejerceran sus
atribuciones en la formulacion y ejecucién de las politicas publicas para las personas
adultas mayores, de conformidad con la concurrencia prevista en esta Ley y en otros
ordenamientos legales.

Constitucion Politica de la Ciudad de México
22.Que el articulo 11, Apartado B, Numeral 1 de la Constitucién Politica de la Ciudad de

Meéxico, establece que las autoridades de la Ciudad adoptaran las medidas necesarias
para promover, respetar, proteger y garantizar sus derechos, asi como para eliminar
progresivamente las barreras que impiden la realizacién plena de los derechos de los
grupos de atencion prioritaria y alcanzar su inclusion efectiva en la sociedad.

23.Que el articulo 17, Numeral 1, de la Constitucién Politica de la Ciudad de México,

24,

establece que la Ciudad de México asume como fines del proceso de desarrollo el
mejoramiento de la vida en los érdenes economico, social, ambiental y cultural para
afirmar la dignidad de sus habitantes. Aspira a constituir un Estado social y
democratico de pleno ejercicio de los derechos con los valores de libertad, igualdad y
cohesién social.

Que el articulo 53, Apartado A, Numeral 1, de la Constitucion Politica de la Ciudad de
México, establece que las alcaldias son 6rganos politico administrativos que se
integran por un alcalde o alcaldesa y un concejo, electos por votacion universal, libre,
secreta y directa para un periodo de tres afios. Estaran dotadas de personalidad
juridica y autonomia con respecto a su administracién y al ejercicio de su presupuesto,
exceptuando las relaciones laborales de las personas trabajadoras al servicio de las
alcaldias y la Ciudad. Las alcaldias son parte de la administracién publica de la Ciudad
de México y un nivel de gobierno, en los términos de las competencias
constitucionales y legales correspondientes. No existiran autoridades intermedias
entre la o el Jefe de Gobierno y las alcaldias.
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25, Que el articulo 53, Apartado A, Numeral

2, fracciones Il y VIII de la Constitucion Politica de
la Ciudad de México, establece entre las finalidades de las alcaldias, promover la
convivencia, la economia, la seguridad y el desarrollo de la comunidad que habita en
la demarcacion asi como promover la participacion efectiva de nifias, nifios y personas
jovenes, asi como de las personas con discapacidad y las personas mayores en la
vida social, politica y cultural de las demarcaciones.

Que el articulo 53, Apartado B, Numeral 3, Inciso a), fraccion Ill de la Constitucion
Politica de la Ciudad de México, establece como atribucién exclusiva del titular de la
Alcaldia en materia de gobierno y régimen interior el velar por el cumplimiento de las
leyes, reglamentos, decretos, acuerdos, circulares y demas disposiciones juridicas y
administrativas, e imponer las sanciones que corresponda, excepto las de caracter
fiscal.

Que el articulo 53, Apartado B, Numeral 3, Inciso a) fraccién XXXV, de la Constitucién
Politica de la Ciudad de México, establece que las personas titulares de las alcaldias
tienen la atribucién, en materia de Desarrollo Social, de disefiar e instrumentar
politicas publicas y proyectos comunitarios encaminados a promover el progreso
econémico, el desarrollo de las personas, la generacién de empleo y el desarrollo
turistico sustentable y accesible dentro de la demarcacion territorial.

Ley de Reconocimiento de los derechos de las Personas Mayores y del Sistema Integral
para su Atencion de la Ciudad de México

28.

29.

30.

Que el articulo 8 de la Ley de Reconocimiento de los derechos de las Personas
Mayores y del Sistema Integral para su Atencién de la Ciudad de México establece
que en la Ciudad las personas mayores tienen el derecho de ser tratadas en
condiciones de igualdad con cualquier ser humano, queda prohibida cualquier forma
de discriminacién, en cualquier actividad, espacio publico o privado, en el uso y
disfrute de bienes o en el otorgamiento de servicios publicos de cualquier naturaleza.

Que el articulo 19, parrafo primero de la Ley de Reconocimiento de los derechos de
las Personas Mayores y del Sistema Integral para su Atencion de la Ciudad de México
establece que en la Ciudad las personas mayores tienen derecho a una inclusion
plena y efectiva en la sociedad, asi como a participar de manera activa, productiva,
dentro de su familia, comunidad y sociedad.

Que el articulo 22 de la Ley de Reconocimiento de los derechos de las Personas
Mayores y del Sistema Integral para su Atencién de la Ciudad de México establece
que todas las autoridades pertenecientes a los Poderes Publicos, organismos
auténomos y alcaldias, facilitaran la inclusion y participacion de las personas mayores
en los diferentes ambitos de la vida social ya sea de caracter civico, cultural,
educativo, deportivo o recreativo; de igual forma realizaran todas las acciones
necesarias, para que, en el &mbito de su competencia, se erradiquen los prejuicios y
estereotipos que obstaculizan su plena participacién, contribuyendo de esta forma a
su plena integracién en la sociedad.
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31. Que el articulo 23 de la Ley de
Reconocimiento de los derechos de las Personas Mayores y del Sistema Integral para
su Atencion de la Ciudad de México establece que en especifico, la Administracién
Publica y las alcaldias impulsaran acciones enfocadas a consolidar la participacion
activa y productiva de las personas mayores, con el propésito de desarrollar sus
capacidades y potencialidades y fortalecer su protagonismo social. De igual forma
promoveran la realizacion de diversas actividades intergeneracionales con diferentes
sectores de la poblacion, principalmente nifias, nifios y personas jévenes, a efecto de
construir una cultura de solidaridad, apoyo mutuo y respeto.

Que el articulo 24 de la Ley de Reconocimiento de los derechos de las Personas
Mayores y del Sistema Integral para su Atencién de la Ciudad de México establece
que las autoridades antes sefialadas generaran acciones enfocadas a brindar
orientacion, informacion, asistencia técnica y capacitacién para que las personas
mayores constituyan asociaciones, organizaciones, redes sociales o grupos de auto-
ayuda encaminados a fortalecer su activismo, atender sus problemas y necesidades,
defender sus intereses y en las que se posibilite la trasmision de sus conocimientos y
experiencias.

Que el articulo 28, fraccion I, de la Ley de Reconocimiento de los derechos de las
Personas Mayores y del Sistema Integral para su Atencién de la Ciudad de México
establece que a la administracion publica y alcaldias les corresponde:

a) Desarrollar e impartir cursos y espacios de encuentro, asi como difundir
material para hacer del conocimiento de las personas mayores sus derechos,
los actos constitutivos de maltrato o violencia, nimeros de emergencia, ayuda
y denuncia, las instancias competentes para atenderlas: se promovera una
imagen positiva de la vejez, eliminando estereotipos y mitos discriminatorios
que puedan suscitar conductas y actitudes de malos tratos;

b) Generar campafias y material de difusion a través de los medios de
comunicacion e informacién, que tengan por objetivo promover la imagen
positiva de la vejez, erradicar los estereotipos negativos, divulgar en la
sociedad y comunidad los derechos de las personas mayores y las sanciones
aplicables a los actos u omisiones que impliquen conductas violentas o
maltrato, con el propésito de eliminar el desconocimiento o negligencia de
posibles infractores.

c) a i)...

Que el articulo 39 de la Ley de Reconocimiento de los derechos de las Personas
Mayores y del Sistema Integral para su Atencién de la Ciudad de México establece
que las personas mayores tienen derecho a realizar actividades econémicamente
remuneradas. La administracion publica a través de la Secretaria de Desarrollo
Econdmico brindara capacitacién y asesoria para que las personas mayores
potencialicen el emprendimiento y el autoempleo, asi mismo promovera la generacion
de financiamientos para la creacion de microempresas y proyectos productivos.
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En los programas que implemente la

administracion publica de la Ciudad para brindar
apoyos financieros o no financieros para impulsar crear, mejorar y fortalecer el
emprendimiento no podra discriminarse a las personas por motivo de su edad.

Que el articulo 55, parrafo segundo, de la Ley de Reconocimiento de los derechos de
las Personas Mayores y del Sistema Integral para su Atencién de la Ciudad de México
establece que la administracion publica a través de la Secretaria de Cultura y las
alcaldias, estimularan la participacion de las personas mayores en diversas
actividades culturales e implementaran las medidas necesarias para asegurar el
acceso preferencial a bienes y servicios culturales a precios accesibles.

Las autoridades sefialadas, en su respectivo ambito de competencias, deberan:

I Disefiar programas culturales orientados al desarrollo y utilizacién del potencial
creativo, artistico e intelectual de las personas mayores para el
enriquecimiento cultural de la sociedad constituyéndolos en agentes
transmisores de valores, conocimientos y experiencias;

Il.  Impulsar la participacién de las organizaciones de personas mayores en la
planificacion, realizacién y divulgacion de proyectos educativos y culturales, y

ll. - Incentivar, mediante acciones de reconocimiento y estimulo, los aportes de la
persona mayor a las diferentes expresiones artisticas y culturales.

Que el articulo 141, parrafo segundo, de la Ley de Reconocimiento de los derechos
de las Personas Mayores y del Sistema Integral para su Atencion de la Ciudad de
México establece que para efecto de la presente ley se considerara envejecimiento
activo al proceso por el cual se optimizan las oportunidades de bienestar fisico, mental
y social, de participar en actividades sociales, econémicas, culturales, espirituales y
civicas, y de contar con proteccion, seguridad y atencion, con el objetivo de ampliar la
esperanza de vida saludable y la calidad de vida de todos los individuos en la vejez, y
permitirles asi seguir contribuyendo activamente a sus familias, amigos, comunidades
y naciones.

Que el articulo 142 de la Ley de Reconocimiento de los derechos de las Personas
Mayores y del Sistema Integral para su Atencién de la Ciudad de México establece
que a efecto de consolidar el derecho a un envejecimiento activo y saludable el
Sistema Integral impulsara:

I. La promocion de politicas de autocuidado en las personas mayores y la
instrumentacién de politicas y programas para la promocién del envejecimiento
activo y saludable de toda la poblacién con la finalidad de transformar la forma
de pensar, sentir y actuar con respecto a la edad y el envejecimiento:

Il.  Impulsar medidas para reducir el sedentarismo en las personas mayores y el
fortalecer la capacidad para realizar actividades cotidianas de forma
autébnoma;

lll. Promover actividades que estimulen el estado emocional y eviten el deterioro
cognitivo;

IV.  Orientar a toda la poblacion la adopcion de estilos de vida saludables que
eviten o disminuyan la presencia de enfermedades que comprometan su
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independencia, autonomia y movilidad conforme

se avanza en el proceso de envejecimiento;

V. Impulsar estrategias de formacion, capacitacion y sensibilizacion para toda la
poblacion, focalizando mensajes y mecanismos especificos por grupos de
edad de acuerdo con el enfoque de ciclo vital respecto a los beneficios de
adopcion de habitos alimenticios nutricionales que prevengan y reduzcan
factores de riesgo para para la salud en la vejez;

Y/ P
VII.  Desarrollar politicas publicas relacionadas con la cultura del envejecimiento
activo y saludable, a través de la prevencién de enfermedades crénicas,
degenerativas y discapacitantes, y
VII.

. Que el articulo 145 de la Ley de Reconocimiento de los derechos de las Personas

Mayores y del Sistema Integral para su Atencién de la Ciudad de México establece
que todas las autoridades de la Ciudad en el respectivo ambito de sus competencias
tienen la obligacion de observar lo establecido en la presente ley, cualquier omisién o
incumplimiento debera ser investigada y sancionada como falta administrativa grave
de conformidad a la Ley de Responsabilidades Administrativas de la Ciudad de México
y conforme el presente ordenamiento.

Ley Orgéanica de Alcaldias de la Ciudad de México

42,

43.

Que el articulo 75 fracciones | y V de la Ley Organica de Alcaldias de la Ciudad de
México, establece que los titulares de las Direcciones Generales de las Alcaldias
como atribuciones genéricas les corresponde acordar con la persona titular de la
Alcaldia el tramite y resolucién de los asuntos de su competencia, asi como el
formular dictamenes, opiniones e informes que les sean solicitados por la persona
titular de la Alcaldia, o por cualquier Dependencia, Unidad Administrativa, alcaldia y
los Organos Desconcentrados de la Administracion Publica, en aquellos asuntos que
resulten de su competencia.

Que el articulo 104, fraccion VIl de la Ley Organica de Alcaldias de la Ciudad de
México, establece como atribucion del Concejo el supervisar y evaluar el desempefio
de cualquier unidad administrativa, plan y programa de la Alcaldia.

Manual Administrativo de la Alcaldia La Magdalena Contreras

44,

Que el capitulo VII del Manual Administrativo de la Alcaldia La Magdalena Contreras,
establece entre las funciones de la Direccién General de Desarrollo Social coordinar
politicas y acciones sociales, encaminadas a la promocién de la cultura, la convivencia
social que promueva una ciudad sostenible y resiliente dirigidas a las juventud y los
diversos sectores sociales, con el propésito de avanzar en la reconstruccion del tejido
social, el bienestar y el ejercicio pleno de los derechos sociales: determinar programas
de desarrollo social aplicables en la demarcacion territorial, tomando en consideracion
la participacion ciudadana, asi como politicas y lineamientos que emita el Gobierno
de la Ciudad; coadyuvar y coordinar las

10
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acciones en materia de Derechos Humanos, que

inciden en la reduccion de la pobreza, carencias y
rezago social, mediante programas y proyectos disefiados para el desarrollo social de
la comunidad contrerense; promover proyectos y programas en materia de desarrollo
social, orientados a manejar el bienestar, considerando la participacién ciudadana
como elemento integrador, y; convocar a los vecinos de la Alcaldia Magdalena
Contreras, a participar en los proyectos y programas de desarrollo social.

45. Que el capitulo VIl del Manual Administrativo de la Alcaldia La Magdalena Contreras,
establece entre las funciones de la Coordinacion de Desarrollo Social desarrollar
programas de caracter formativo que contribuyan al bienestar de los habitantes de
esta demarcacion mejorando las condiciones de vida; disefiar actividades y apoyos
dedicados al mejoramiento en la calidad de vida para los adultos mayores: instalar
programas y/o lineas de accion de caracter formativos en relacion al desarrollo social,
para mejorar la calidad de vida de los habitantes; disefiar actividades civicas y sociales
para fortalecer procesos de convivencia social que fortalezcan la identidad local y
nacional; promover el intercambio de actividades educativas y sociales con
instituciones publicas y privadas en el ambito educativo y social, e; instalar actividades
especializadas dirigidas al bienestar fisico y psicologico de los Adultos mayores, asi
como actividades y apoyos dedicados al mejoramiento en la calidad de vida para las
personas con discapacidad.

46. Que el capitulo VIl del Manual Administrativo de la Alcaldia La Magdalena Contreras,
establece entre las funciones de la Jefatura de Unidad Departamental de Atencion al
Adulto Mayor y Personas con Discapacidad realizar programas y actividades para los
grupos de adultos mayores que permitan continuar y desarrollar habilidades
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