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PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO QUE PRESENTA LA CONCEJAL MARIA
ANTONIA AGUILAR HERNANDEZ, POR EL QUE SE EXHORTA A LA DIRECCION
GENERAL DE DESARROLLO SOCIAL DE LA ALCALDIA LA MAGDALENA
CONTRERAS, PARA QUE, EN EL AMBITO DE SU COMPETENCIA, REALICE ACCIONES
PARA LA CONCIENTIZACION DEL TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA (TEA).

Quien suscribe, Concejal Maria Antonia Aguilar Herndndez, con fundamento en lo
dispuesto por los articulos 122, Apartado A, fraccion VI de la Constitucidon Politica de
los Estados Unidos Mexicanos; 3, 52, numeral 1, 53, Apartado A, numeral 1, numeral 2,
fraccion |, de la Constitucion Politica de la Ciudad de México; 15, 16, 56, fracciones I
y IV, 71, fracciones VI y VI, de la Ley Orgdnica de Alcaldias de la Ciudad de México;
2, 10, fraccion |, 3, fraccién VI, de la Ley General para la Atencién y Proteccion a
Personas con la Condicién del Espectro Autista; 2, 5 y 8 de la Ley para la Atencion,
Visibilizacion e Inclusion Social de las Personas con la Condicion del Espectro Autista
de la Ciudad de México; asi como los articulos 2, fraccion XXIl, 17, fraccidon XV, y 37
del Reglamento para el Gobierno Interior del Concejo de la Alcaldia La Magdalena
Contreras, presenta la siguiente proposicion con punto de acuerdo, de urgente y
obvia resolucion, con base en los siguientes:

ANTECEDENTES

El término autismo proviene, etimoldégicamente, de la palabra griega autos que
significa “si mismo”, y que hace referencia a la expresidon de ausentismo que presenta
este padecimiento.

Fue utilizado por primera vez en el ano 1911 por el psiquiatra suizo Eugene Bleuler para
referirse a un trastorno del pensamiento. Pero no fue sino hasta 1943, gracias a la
investigacion y descripcion del término, hecha por el psiquiatra austriaco Leo Kanner,
que el sindrome adquiere la categoria de diagndstico médico.

Hans Asperger (1944), la consideré como un trastorno de personalidad y la denominéd
“psicopatia autista”. Lorna Wing dio crédito por primera vez al sindrome descrito por
Asperger y sugirid que esta condicion debia ser considerada como una variante del
autismo, menos grave, que ocurria en ninos con lenguaje y cognicidén normal. En 1996,
Wing propuso el término “trastorno del espectro autista”.

PROBLEMATICA PLANTEADA

El autismo es un sindrome neuropsicolégico complejo que se agrupa dentro de los
llamados trastornos generalizados del desarrollo (TGD). Es un conjunto de sinfomas que
caracterizan un trastorno degenerativo del desarrollo bio-psico-social como son las
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habilidades para la interaccion social, habilidades para la comunicaciéon o la
presencia de comportamientos, infereses o actividades estereotipados.

Las caracteristicas de los sintomas se agrupan en tres categorias:

1) Alteraciones en la inferaccion social: generalmente tienden a aislarse y no
responder a estimulos especificos, no muestran disposicidn a la interaccidén con ofras
personas y no prestan atencion alo que sucede a su alrededor.

2) Alteraciones en el lenguaje y la comunicacion verbal y no verbal: el nino autista es
incapaz de utilizar el lenguaje con sentido, o de procesar la informacién que recibe
del medio, presenta una ausencia del habla parcial o total, y en aquellos que hablan
solo se presenta la ecolalia.

3) Patrones de comportamiento, intereses o actividades: muestran una conducta o
movimientos repetitivos o rituales especificos antes o durante la realizacién de alguna
actividad; se resisten al cambio de las cosas, cualquier variacion en el ambiente o en
las acciones provoca una alteracidén o malestar; y pueden presentar también una
conducta auto-lesiva.

La Ley General para la Atencidon y Proteccidn a Personas con la Condicion del
Espectro Autista, asi como la Ley para la Atencion, Visibilizaciéon e Inclusion Social de
las Personas con la Condiciéon del Espectro Autista de la Ciudad de México reconocen
a las Personas con la Condicion del Espectro Autista como Todas aquellas que
presentan una condiciéon caracterizada por dificultades para la interaccion y la
comunicacion social, intereses restringidos y comportamientos repetitivos, asi como
sensibilidades sensoriales inusuales, la cual es identificable mediante criterios
internacionales objetivos y a fravés del uso de pruebas especificas.

Se calcula que, en todo el mundo, uno de cada 160 ninos tiene un TEA. Esta
estimacién representa una cifra media, pues la prevalencia observada varia
considerablemente entre los distintos estudios. No obstante, en algunos estudios bien
confrolados se han registrado cifras notablemente mayores. La prevalencia de TEA en
muchos paises de ingresos bajos y medios es hasta ahora desconocida.

En México no existen datos oficiales sobre el nUmero de personas que presentan
Trastorno del Espectro Autista (TEA), lo cual evidencia la falta de informacion que
prevalece en el pais respecto al tema y por ende la exclusidn que sufre dicho sector.

En el Estudio de Prevalencia del Autismo en 2016, se constatd que casi 1 por ciento de

los ninos de México, 400 mil ninos en las escuelas publicas fienen algun grado de
autismo, un nuUmero importante y un problema urgente de Salud PUblica en México.
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Todas las personas, incluidas las que padecen autismo, tienen derecho al disfrute del
mds alto nivel posible de salud fisica y mental.

Sin embargo, las personas con autismo a menudo son objeto de estigmatizacion y
discriminacién, que incluye la privaciéon injusta de atencién de salud, educacion y
oportunidades para parficipar en sus comunidades.

Las personas con autismo fienen los mismos problemas de salud que el resto de la
poblacion, pero pueden tener ademds otras necesidades asistenciales especiales
relacionadas con el TEA u otras afecciones comorbidas. Pueden ser mas vulnerables
a padecer enfermedades no trasmisibles crénicas debido a factores de riesgo como
inactividad fisica o malas preferencias dietéticas, y corren mayor riesgo de sufrir
violencia, lesiones y abusos.

Aligual que el resto de los individuos, las personas con autismo necesitan servicios de
salud accesibles para sus necesidades de atencidén de salud generales, en particular
servicios de promociéon, prevencion y tratamiento de enfermedades agudas y
cronicas. Sin embargo, en comparacion con el resto de la poblacion, las personas
con autismo tienen mds necesidades de atencion de salud desatendidas y son
también mds vulnerables en caso de emergencia humanitaria. Un obstdculo
frecuente radica en los conocimientos insuficientes y las ideas equivocadas que
tienen los proveedores de atencion de salud sobre el autismo.

Por lo anteriormente planteado vy,
CONSIDERANDO:

1. Que el articulo 122, Apartado A, fraccion VI de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, establece que el gobierno de las demarcaciones territoriales de la
Ciudad de México estard a cargo de las Alcaldias y que su infegracién, organizacion
administrativa y facultades de las Alcaldias se establecerdan en la Constitucion Politica
y leyes locales. Asimismo, que las Alcaldias son érganos politico administrativos que se
infegran por un Alcalde y un Concejo electos por votacién universal, libre, secreta y
directa, para un periodo de tres anos.

2. Que el articulo 52, numeral 1, de la Constitucion Politica de la Ciudad de México y
su correlativo articulo 15 de la Ley Orgdnica de Alcaldias de la Ciudad de México,
establecen que las demarcaciones territoriales son la base de la divisidon territorial y de
la organizacion politico administrativa de la Ciudad de México. Serdn autébnomas en
su gobierno interior, el cual estard a cargo de un érgano politico administrativo
denominado alcaldia; y en su numeral 4 senala que la Ciudad de México estd
integrada por las siguientes demarcaciones territoriales: ..., Magdalena Contreras, ...
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3. Que el articulo 53, Apartado A, numeral 1, de la Constitucion Politica de la Ciudad
de México y su correlativo articulo 16 de la Ley Orgdnica de Alcaldias de la Ciudad
de México, disponen que las alcaldias son érganos politico administrativos que se
integran por un alcalde o alcaldesa y un concejo, electos por votaciéon universal, libre,
secreta y directa para un periodo de tres anos. Estardn dotadas de personalidad
juridica y autonomia con respecto a su administracion y al ejercicio de su presupuesto,
exceptuando las relaciones laborales de las personas trabajadoras al servicio de las
alcaldias y la Ciudad. Las alcaldias son parte de la administracion publica de la
Ciudad de México y un nivel de gobierno, en los términos de las competencias
constitucionales y legales correspondientes. No existirdn autoridades intermedias
entre la o el Jefe de Gobierno vy las alcaldias.

4. Que el articulo 53, Apartado A, numeral 2, fraccién |, de la Constitucion Politica de
la Ciudad de México Asi mismo, senala como finalidades de las alcaldias:

l. Ser representantes de los intereses de la poblacién en su dmbito territorial;

5. Que de conformidad con el artficulo 56, fracciones Il y IV, de la Ley Orgdnica de
Alcaldias de la Ciudad de México, las atribuciones de las personas titulares de las
alcaldias en materia de Derechos Humanos coordinadas con el Gobierno de la
Ciudad de México u otras autoridades, son las siguientes:

Il. Promover, respetar, proteger y garantizar los derechos humanos.
IV. Prevenir, investigar, sancionar y reparar las violaciones a los derechos humanos.

6. Que el articulo 71, fracciones VI y VI, de la Multicitada Ley Orgdnica de Alcaldias
dispone que, para el gjercicio de sus atribuciones y responsabilidades ejecutivas, las
personas titulares de las Alcaldias se auxiliardn de unidades administrativas. Las
personas servidoras publicas titulares de las referidas Unidades Administrativas
ejercerd las funciones propias de su competencia y serd responsable por el ejercicio
de dichas funciones y atribuciones contenidas en la Ley y demds ordenamientos
juridicos.

Las Alcaldias deberdn contar porlo menos con las siguientes Unidades Administrativas:
VI. Planeacion del Desarrollo;

VIl. Desarrollo Social.

7. Que el articulo 3 de la Ley Orgdnica de Alcaldias de la Ciudad de México dispone
que las autoridades de las demarcaciones territoriales se ajustardn a los principios y

contardn con las facultades derivadas de la Constitucion Federal, la Constitucion
Local, los ordenamientos federales, locales y de la propia demarcacion, asi como las
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que deriven de los convenios que se celebren con el Gobierno de la Ciudad de
México o con otras demarcaciones de la Ciudad.

Asimismo, promoverdn, respetardn, protegerdn y garantizardn los derechos humanos
reconocidos por la Constitucion Federal y la Constitucion Local.

8. Que de conformidad con el articulo 2 de la Ley General para la Atencidn vy
Proteccion a Personas con la Condicién del Espectro Autista, y su correlativo articulo
2 de la Ley para la Atencidn, Visibilizacion e Inclusion Social de las Personas con la
Condicioén del Espectro Autista de la Ciudad de México, se tiene por objeto impulsar
la plena integracion e inclusidon a la sociedad de las personas con la condicion del
espectro autista, mediante la proteccion de sus derechos y necesidades
fundamentales que les son reconocidos en la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos.

9. Que el artficulo 10, fraccion |, de la Ley General para la Atencion y Proteccion a
Personas con la Condicidon del Espectro Autista reconoce como derechos
fundamentales de las personas con la condicidon del espectro autista y/o de sus
familias, en los términos de las disposiciones aplicables, los siguientes:

|. Gozar plenamente de los derechos humanos que garantiza la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos vy las leyes aplicables;

Definiendo en su articulo 3, fraccién VI, a los Derechos humanos como aquellos
derechos reconocidos por la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y
los fratados internacionales de los que el Estado Mexicano forma parte y que se
caracterizan por garantizar a las personas, dignidad, valor, igualdad de derechos y
oportunidades, a fin de promover el proceso social y elevar el nivel de vida dentro de
un concepto mds amplio de la libertad con estricto apego a los principios Pro persona,
Universalidad, Interdependencia, Indivisibilidad y Progresividad.

10. Que el Articulo 5 de la Ley para la Atencién, Visibilizaciéon e Inclusion Social de las
Personas con la Condiciéon del Espectro Autista de la Ciudad de México, dispone que
todas las autoridades de la Ciudad de México y de las Alcaldias, en el dmbito de sus
competencias y con la finalidad de dar cumplimiento a la presente Ley, deberdn
implementar de manera progresiva en las politicas, programas o acciones, la
transversalidad en materia de inclusidon de las personas con la Condicidn del Espectro
Autista de la Ciudad de México, de acuerdo con sus previsiones presupuestarias.

11. Que de acuerdo con el artficulo 8 de la mencionada Ley, todas las autoridades de
la Ciudad de Meéxico y de las Alcaldias, en los dmbitos de sus respectivas
competencias, deberdn realizar acciones a favor de las personas que viven con la
Condicién del Espectro Autista. Es obligacion del Gobierno de la Ciudad de México,
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proveer los ajustes razonables necesarios en los servicios publicos y/o tramites de
cualquier dependencia de gobierno de la Ciudad de México.

Es obligacién de las instituciones publicas y privadas de la Ciudad de México, las
Alcaldias, los Organismos Constitucionales Autdnomos y las Instituciones Educativas
PUblicas y Privadas, capacitar, preparar y sensibilizar al personal en materia de
discapacidad para una atenciéon efectiva, trato justo, respetuoso y no discriminatorio
a las personas que viven con la Condicion del Espectro Autista.

12. Que el Programa Provisional de Gobierno de la Alcaldia La Magdalena Contreras,
en su Eje 5, denominado Igualdad de Derechos e Identidad, senala que:

Las politicas publicas en materia de desarrollo social deben tener como objetivo
alcanzar el bienestar bajo la perspectiva de la igualdad de los derechos, orientarse,
en el dmbito juridico, por el apego al marco juridico, y en el dmbito operacional, por
criterios de universalidad, integralidad y progresividad que favorezcan el
fortalecimiento de la equidad, la no discriminaciéon, la participacion y el
empoderamiento.

Defender, crear y materializar derechos sociales significa la creacion de condiciones
mds equitativas de vida. Las politicas publicas en el dmbito social son acciones
positivas destinadas a superar situaciones graves de exclusion y desigualdad
estructural de vastos sectores de la poblacion.

Por ello, buscamos disminuir la brecha social con acciones firmes y contundentes, que
acerquen los beneficios sociales a los sectores mds vulnerables de la poblacién.

OBJETIVOS PARTICULARES
e Priorizar el apoyo social para los grupos vulnerables.
Estrategia 2. Atencién a Grupos Prioritarios.

Es obligacién del gobierno, propiciar igualdad de oportunidades para todas las
personas, y especialmente para quienes conforman los grupos mds vulnerables de la
sociedad, como los adultos mayores, ninos y adolescentes, asi como a las personas
con discapacidad.

La igualdad de oportunidades debe permitir tanto la superacién como el desarrollo
del nivel de vida de las personas y grupos mds vulnerables. Estas oportunidades deben
incluir el acceso a servicios de salud, educacion y trabajo acorde con sus
necesidades. La situacion de estos grupos demanda acciones integrales que les
permitan llevar una vida digna y con mejores posibilidades de bienestar.
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13. Que el Programa Provisional de Gobierno de la Alcaldia La Magdalena Confreras,
en sus Principios Transversales, especificamente en el Principio 2, denominado Enfoque
de Derechos Humanos, senala que:

El enfoque de derechos humanos se sustenta en dos pilares fundamentales: el Estado
como garante de los derechos y sujeto responsable de su promocion, defensa y
proteccion; y las personas y grupos sociales como sujetos titulares de derechos con la
capacidad y el derecho de reclamary participar.

Nuestro gobierno hace el firme compromiso del respeto, promocion y protecciéon de
los derechos humanos en todos los dmbitos del quehacer publico.

Por lo antes expuesto, someto a consideracién de este Honorable Concejo, el
siguiente:

PUNTO DE ACUERDO:
UNICO. - El Concejo de la Alcaldia La Magdalena Contreras exhorta a la Direccién
General de Desarrollo Social de esta Demarcacién, para que, en el dmbito de su

competencia, realice acciones para la concientizacidén del Trastorno del Espectro
Autista (TEA).

La Magdalena Contreras, a 23 de marzo de 2022.

Maria Antonia Aguilar Herndndez
Concejal
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